
Новое время рождает и новых киногероев. Иногда 
эти персонажи при х дят из легендарного прошлого. 

Средневековое Япония. Ночь, тишина. Темная фигура 
ужом проскользнула в кустах и бесшумно нырнула в 
ров. Человек в черных одеждах ловко, как выдра, 
вскарабкался по насыпи, взобрался на стену замка.

С двух сторон подбежали и нему телохранители и

смена караула, вы ставл яя  перед  собой м ачи  и  копья .
Черная фигура взмахнула вдруг неведомо откуда по­
явившимся мечом, и несколько воинов со стоном 
выронили оружие. Остальные кинулись на противника. 
Но опять взмах руки и черная фигура исчезала.

-  Бесполезно,  махнул р у к о й  к н я з ь .  Н и к о г д а  э т и м
увальням не поймать чело века-тень...

«Человек- тень» и " демон н о ч и ", 
«люди без лиц» и " черные дьяволы» -
это всё ниндзя, прдставители древ­
н е го  и  з а га д о ч н о го  н и н д з ю ц у  — ис­
кусства шпионажа посредством сокры­
т и я  своей личности. Мастерству маски­
ровк и в арсе нале нинд зя отводилась 
первостепенная роль. Но  в неспокой­
но й средневековой Японии случиться 
м о гло всякое, и умение вести бой 
никогда не оказывалось лишним. По­
этому ниндзя должны были быть не 
только замечательными р а зведчиками, 
но и превосходными бойцами, произ­
водящими ш ироком асш табны е дивер­
сии по заданию очередного хозяи­
на, — ниндзя р ед ко сохраняли  верность 
и б е з колебаний переходили на служ­
бе тому, кто платил больше.

Искусство каж дого  клана ниндзя счи­
талось родовой тайной и оберегалось 
больше жизни. П оэто му и сегодня 
довольно трудно восстановить точную  
историю формирования этого направ­
ления в воинских дисциплинах 
Востока. Заслуживающие доверия све­
дения о существовании таинственных 
горных общин появились ещ е в V I I  ве­
ке. Связанные кровным родством и 
специальной присяго й эти общины со 
време нем превратились в замечатель­
ные разведыва тельно-боевые органи­
зации, которые пользовались огром ­
ным спросом в период междоусоб­
ных войн японских феодалов. Ниндз я 
прекр асно справлялись с любыми по­
ручениями, иной раз совершенно не­
приемлемыми для гордых самураев, 
а пр и с лучае мог ли составить и серьёз­
ную военную силу. Достоверно извест­
но, что однажды для победы над 
кланом ниндзя —  всего е 300 бойцов 
и х противникам пришлось потерять 
убитыми и покалеченными около 
10 ты с я ч  во и н о в!

Каким же образом достигали нинд­
зя такой сокрушительной мощ и?

Методика подготовки будущ его 
шпиона отрабатывалась веками. За­
нятие начинались в самом нежном  во­
зрасте. Энергичные потряхивания ко­
лыбели постепенно приучали младенца 
группироваться и быть готовым к нео­
жиданным атакам. Детские игры были 
построены так, чтобы развить и за­
крепить природ ные рефлексы. Очень 
рано, еще до года, ребенка учили 
плав а т ь

В возрасте двух трех лет физиче­
ские упражнения станови лись уже спе­
цифическими: одни из них развивали 
быстроту реакции, другие «ставили» 
дыхание, третьи вырабатывали силу, 
подвижность, выносливость тела.

Много внимамия уделялось бегу и 
прыжкам. Д аже десятилетние ниндзя способны были без передышки про­

б егать марафонские дистанции и прео ­
долевать высоту, значительно превы­
шаю щ ую  их собственный рост. Этому 
с одной стороны способствовали

в высшем степени экономичная и эф ­
фек тивная техника передвижении, раз­
работанная ниндзя а с другой —  
целым арсенал технических средств, 
призванных расширить границы чело­
веческих возможностей

Каждым ниндзя достигал невероят­
ного умение и»пользовать предметы 
самым неожиданным образом. Там, 
ножны меча могли также служить 
и дыхательной трубкой, если требо­
валось отсидеться под водой или в бо­
лоте. Из них стреляли отравленной 
колючкой. На них, как на переклади­
не, можно было повиснуть под потол­
ком замка или на стене сторожевой 
башни

"Коготь дьявола» — шипастая полос­
ка, охватывающая ладонь — служил 
оружием защиты и нападения, но по­
могал и при преодолении преград. 
А меч ниндзя, прямой а отличие 
от изогнутой самурайской "катаны», 
мог защитить владельца от града стрел 
и от проливного дождя, мог быть 
ступенькой и буравом, дубиной и брит­
вой, способен был исчезать и появлять­
ся, словно он сам —  меч —  заправ­
ским ниндзя.

Понятно, что ниндзя, конечно, в воз­
духе не растворялись. Они просто 
точно учитывали психологию против­
ника, умело пользовались различными 
способами отвлечения внимания и ши­
роко применяли разнообразные пиро­
технические эффекты —  прикладная 
химия составляла особый раздел 
ниндзюцу.

В пять пет ниндзя приступали к 
изучению различных видов боя —  как 
вооруженного, так и голыми руками. 
Надо сказать, что наставники подхо­
дили к своему делу творчески и ста­
вили задачей обучить своих подопеч­
ных системе боя максимально эко­
номичной и эффективной —  как и все а 
арсенале ниндзя. Технически это выра­
жалось в отсутствии "запретных» 
приемов — все было хорошо и дозво­
лено, если вело к победе скорой 
и сокрушительной. Тактика поединка 
предусматривала рациональное пере­
движение по месту схватки, экономию 
и точность собственных движений, 
использование направления и динами­
ки действий противника. Стратегия 
разрабатывала принципы многосторон­
него боя с произвольным Ч И С Л О М  П Р О ­

ТИ В Н И К О В  —  поэтому, кстати, трудно

называть боевом раздел ниидзюцу
е д и н о б о р с т в о м ;  ниндзя, к ак п ра ­
вило, не встречались с о д н и м  про­
тивник ом, вернее, сами противники 
ниндзя не рисковали нападать на 
них в одиночку...

• • •

Может быть, как раз из-за своей 
сложности и м ногогранности сама си­
стема подготовки ниндзя редко по­
падает на экран и видеоплёнку: 
смысл отдельных упражнений неясен 
зрителю. Как догадаться, например, 
что, разрывая на мельчайшие кусоч­
ки листы плотной рисовой бумаги, 
ниндзя вырабатывают такую  силу 
в пальцах, что способен потом часами 
висеть, не уставая, на ветке дерева 
или крепостной стене? Зато уж  резуль­
тат тренировок, то есть, собственно, 
подвиг ниндзя, всегда привлекали вни­
мание кинематографа.

Разумеется, снимать мастеров нинд ­
зюцу первоначально пробовали на ро­
дине. Японское немое кино 20-х го­
дов выпустило целую серию лент о 
«посланцах ада». Заметного успеха 
эти работы не имели. С одной сторо­
ны, родовая клятва не позволяла 
выносить на экран многие секреты. 
С другой —  неповоротливая кинока­
мера начала века порой просто не 
могла уследить за молниеносными 
движениями ниндзя. Была и третья 
причина иногда киноглаз подмечал 
такие особенности действий «рыцарей 
ночи», которые помогли бы нащупать 
и слабые места в подготовке неуязви­
мых ниндзя. А они этого не хотели 
и, разумеется, скрывали свой арсенал.

Военное значение ниндзюцу с появ­
лением огнестрельного оружия быстро 
сошло на нет. Но и поныне в Япо­
нии существует два клана ниндзя —  
из почти семидесяти, процветавших 
еще в X V II веке. Как видите, тра­
диции оказались сильное и искусство 
ниндзюцу не исчезло окончательно

Второе рождение «ниндзя-фильм» 
пережил уже в наше время. Перво­
открывателем новой ветви этого жанра 
можно считать японца Се Косуги. 
В 1981 году он сыграл центральную 
роль в американской ленте «В бой 
вступает ниндзя", в названии и сюже­
те которой трудно не заметить пере­
кличку со знаменитым фильмом Брюса 
Ли «В бой вступает Дракон» («Вы­
ход Дракона»). В картине была найде­
на и застолблена тема целой серии 
последующих фильмов: древнее искус­
ство ниндзюцу в столкновении с совре-
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манном ж изнью , ее реалиями и проб­
лемами.

Постепенно выработались характер, 
ныв черты лент такого типа. Как пра­
вило, центральный персонаж в них 
владеет ниндзю цу (иногда вкратце 
поясняется, где и как он этому обу­
чился), но не проявляет своих способ­
ностей до тех пор, пока не сложится 
совсем уж  критическая ситуация. О б­
стоятельства, заставляющие героя при­
менить свое искусство, могут быть 
различными: козни мафии, пыходки 
фаш иствующего маньяка, мечтающего 
о мировом  господстве, изредка —  со­
стязание с другим и мастерами.

Новые условия экранной жизни из­
менили и самих ниндзя, трансформи­
ровали их по законам восприятия зре­
лища. Так, знаменитые черные одеж ­
ды теперь утратили свое маскировоч­
ное значение на фоне сверкающих 
небоскребов. Черное стало, скорее, 
знаком, предупредительным сигналом, 
это —  ниндзя, это опасный и коварный 
противник!

Само искусство ниндзя тоже упро­
стилось, избавилось от нюансов и тон­
костей, которы е не успеет или не суме­
ет помять современный зритель в стре­
мительной схватке героев. С другой 
стороны, кинотехнология внесла свой 
вклад в арсенал ниндзю цу: бойцы 
теперь исправно растворяются в возду­
хе и летают не хуже дракона. Прав­
да, подобные кинотрю ки бывают ум е­
стны в лентах сказочного оттенка и 
слегка сбивают с толку в картинах, 
претендую щ их на некоторый реализм.

Избавившись от необходимости пря­
таться, ниндзя теперь, напротив, с го р ­
достью  и напоказ носят цвета своего 
клана. Впервые произош ло это, если не 
ошибаюсь, в японской ленте 1981 года 
«Кинжал самурая». Там сталкивались 
конкурирую щ ие  ниндзя сразу несколь­
ких расцветок —  черные, синие, зеле­
ные и даже пятнистые. И сюжет это 
оправдывал: как же иначе при закры­
тых лицах и без гербов отличить 
своих от чужих? Современные кино- 
ниндзя облачаются и я более яркие 
тона, и теперь зритель может полу­
чить чисто художественное впечатле­
ние, наблюдая за схваткой, допустим, 
ниндзя белого и красного. Что поде­
лаешь: у экрана свои законы, свои 
условности —  ведь не судим ж е мы, на­
пример, о реальных обстоятельствах 
жизни д и ко го  Запада, см акуя салун­
ную  потасовку а вестерне!

Древнее ниндзю цу в сочетании с за­
падным современным антуражем дало 
жизнеспособное потомство: серия по­
ка не иссякает. Помимо коммерческо­
го  успеха а прокате, кинопроизводи­
телей привлекает еще и относительная 
дешевизна: в фильмах нет разбивае­
мых автомобилей или пылающих небо­
скребов, а все основные, «ударные» 
эпизоды строятся на профессиональ­
ном умении мастеров рукопаш ного 
боа. Все новые производители за­
интересовываются этим жанром, и 
ниндзя, как и встарь, легко меняет 
хозяев.

ФИЛЬМОТЕКА
наиболее популярных лент 

с участием ниндзя

•  «В БОЙ ВСТУПАЕТ НИНДЗЯ»
1981 г., США
Сё Косуги

Мастер ниидзюцу в одиночку противо­
стоит мафии.

•  «КИНЖАЛ САМУРАЯ»
1981 г., Япония
Сони Чиба, Анджела Мао

Вариация на тему отечественного «Кор­
тика»: несколько кланов охотятся за 
двумя кинжалами старого князя, на ко­
торых указано место родовой сокро­
вищницы. У каждого клана —  свои 
ниндзя

•  «МЕСТЬ НИНДЗЯ»
1983 г., США 
Сё Косуги

Мастер ниндзюцу мстит за зверское 
убийство своей семьи.

•  «НИНДЗЯ-I I I : ПРЕВОСХОДСТВО»
1984 г.. США
Люсинда Дикки, Сё Косуги

Дух убитого полицейскими ниндзя все­
ляется а современную очаровательную 
американку и ее руками мстит убий­
цам Его одолевает специально при­
бывший из Японии антининдзя.

•  «АМЕРИКАНСКИЙ НИНДЗЯ I, I I » 
1984— 1986 гг., США
Майкл Дудикофф

Американский военнослужащий, ока­
завшийся мастером ниндзюцу. выру­
чает из беды похищенную мафией де­
вушку. Во втором выпуске тот же герой 
расстраивает планы маньяка, вознаме­
рившегося с помощью искусственно 
воспитанных ниндзя покорить мир.

•  «ДЕВЯТЬ СМЕРТЕЙ НИНДЗЯ»
1985 г .  США 
Сё Косуги

Отряд террористок-каратисток под ру­
ководством фанатика фашиста захваты­
вает самолет с заложниками. Ему про­
тивостоит мастер ниндзюцу из группы 
по борьба с террористами.

•  «ВЕЛИКАЯ БИТВА НИНДЗЯ»
1985 г ,  КНР

Коварные ниндзя вздумали помериться 
силами с самими шаолиньскими мона­
хами. В ходе длительного и упорного 
состязания древнекитайские спортсме­
ны одержали убедительную победу.

•  «хон гиль дон»
1986 г„ КНДР

Герой с детских лет овладевает искус­
ством национальной борьбы, что помо­
гает ему в зрелые годы одолеть бас со­
вестных ниндзя, приплывших ИЗ Японии 
похищать местных девушек. Герой 
фильма становится национальным ге­
роем Кореи.
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