
ОТКРОВЕНИЯ

Как чувствуют себя кинозвезда, 
снимаясь в чересчур откровенных сценах

Лолита  ДАВИДОВИЧ

Когда мы играли любовников в фильм е 
«Блейз», Пол Ньюмен и я провели в посте ­
ли много времени. Сцены снимались очень 
легко, и у  меня остались самые луч ­
шие воспоминания 
о Поле. О дну 
ф о т о г р а ­
ф и ю

(на ней мы с Полом) я 
послала матери, кото-

рая вечно боится, что мужчина мо­
жет использовать меня в своих це­
лях. А  она мне написала, что покрыла 
поцелуями мое лицо, но, поскольку ф о ­
тография очень маленькая, ей пришлось 
поцеловать и его. «Должна тебе сооб­
щить, —  добавила она, —  что это и в самом 
деле  джентльмен!». Мама права.

Майкл Д УГЛАС

Делаю  все, что в моих силах, чтобы соз ­
дать  иллюзию интимности и чувствовать 
себя естественно. Во время таких съемок у 
меня вполне объяснимое требование —  
никакой наготы спереди. А  вообще я не ви-

жу проблем с обнаженной натурой, если 
эти сцены —  составная часть общей об ­
рисовки персонажа, а не игра на 
чувственности зрителя.

Дебра УИНГЕР

Секс в кино, на мой взгляд, больше впечат­
ляет без наготы. У меня была сцена в 
фильм е «Оф ицер и дж ентльм ен», где я 
снималась обнаженной с Ричардом Гиром,

и это  стало самым неприятным днем в мо­
ей жизни. Совсем другое воспомина­
ние осталось у  меня о романтических 
сценах из «Городского ковбоя», где 
мы снимались с Джоном Травольтой. 
Джон безумно сексуален. То, что мы 
делали на танцах, намного пикантнее, 

чем показано. И все это благода­
ря соверш енно потрясаю щ ему 
режиссеру Джейм су Бриджесу. В 
фильм е нас видно д о  пояса, и ка­
ждый, в зависимости о т своей 
фантазии, может вообразить се ­
бе, что творится о т пояса д о  ног.

Дональд
Са з е р л е н д

Меня привела в смущение сексу­
альная сцена, которую я играл с 
Дж ули Кристи в фильм е «А  теперь 
не смотри». В течение восьми ча­
сов мы, обнаженные, в постели, а 

два присутствую щ их там парня 
стрекочущей камерой снимают ва­

ши попки, половые органы —  коро­
че, все. Такие вещи самомнения не 
прибавляют. Я и Дж ули договори­
лись с продюсерами, что каждый 

сантиметр фильма, на котором б у­
д у т  видны наши гениталии, нам отда ­

д ут. Позднее я был просто потрясен, когда 
услыш ал, что какие-то лю ди прокручивали 
у  себя дома любовные сцены, вырезанные 
из этого  фильма.

Керсти ЭЛЛИ

Во время съемок « Слышишь, к то -то  гово­
рит» я обнаружила, что Джон Травольта 
очень милый человек и что он здорово це­
луется. Как-то раз ему показалось, что в 
наших любовных сценах я недостаточно
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страстна. «Ты целуешь меня, будто я твой 
брат или давнишний сосед, —  сказал он. 
—  Расслабься и поцелуй, как если бы ты на 
самом деле меня любила!» Рассвирепев, я 
решила отдать ему должок с процентами в 
следующем кадре, страстно поцеловала 
его и спросила: «А  теперь?». «Ничего не 
поделаешь, —  услышала в ответ, —  ты 
просто деревяшка». Все-таки он меня «пе ­
реплюнул»!

Кевин КОСТНЕР

Если бы меня спросили, что бы я предпо­
чел сделать на съемочной площадке: об­
нять девуш ку или сбросить с коня удираю­
щего бандита, я бы выбрал последнее.

Сьюзен СЭРЕНДОН

Первая из всех сексуальных 
сцен, в которых я когда -ли ­
бо снималась, была в ф иль­
ме «Голод», где я занима­
лась любовью с Катрин Д е ­
нев. У меня по этом у поводу 
не было никаких комплек­
сов. Если уж идти в постель 
с женщиной, то  только с та ­
кой прекрасной, как она. Л е ­
сбиянство мы обе играли 
впервые и, естественно, 
нервничали, но мы нрави­
лись  д р уг  д р у гу  и потом у 
старались быть предупре­
дительны м и. В подобных 
сценах мужчины оказались 
бы намного тр ебователь­
нее.

Патрик СУЭИЗИ

С Келли Линч у  нас, совершенно одетых, была 
превосходная сексуальная сцена в фильме 
«Придорожное заведение». Но кульминация в 
таких случаях совершенно исключается. Зани­
маться любовью на глазах полусотни людей не­
просто.

Келли ЛИНЧ

В фильме «Коктейль» у  меня была сексуальная 
сцена с Томом Крузом. Нас снимали, а он даже 
губ не размыкал! Когда делали дубль (уж и не 
знаю, в который раз), я отвела его в сторонку и 
пригрозила, что если это повторится, убью на 
глазах всей съемочной группы. Наконец до не­
го дошло...

Джек НИКОЛСОН

В начале фильма «Почтальон 
всегда звонит дважды» 
есть сцена, где мы с 
Джессикой Лэнг за­
нимаемся любо­
вью в кухне на 
столе. Глав­
ная мысль 
э т о г о  
фильма — 
секс. По­
тому я и 
хотел его 
снимать. Де­
латъ это на эк­
ране надо так 
же естественно,  
как пить чай или ко­
фе. Но чтобы зани­
матъся этим вне экра­
на, нужна

причина. Я всегда стараюсь не начинать роман 
с актрисой, с которой работаю.

Джессика ЛЭНГ

Это было в «Почтальоне...» Такая крутая сцена, 
несмотря на то, что там нет никакой наготы. Но 
если бы тогда я с самого первого момента не 
включилась в историю этих людей, которые ве­
д ут себя как животные, фильм получился бы 
фальшивым. Мы знали, что нужно приложить 
максимум усилий, чтобы сцена вышла как сле­
дует. Но каждый из нас был деликатен, помня о 
степени ранимости партнера. Не возникало ни­
каких недоразумений. И мне ни разу в голову не 
пришло чего-то бояться. Гораздо неприятнее 
была сцена с об­
наже-

нием. Например, выход из душа... С  Джеком 
великолепно работается. Он был чрезвычай­
но мил и терпелив со мной.

Арнольд
ШВАРЦЕНЕГГЕР

Еще до того, как начинают снимать такую сце­
ну, я стремлюсь устранить с пути все воз­

можные недоразумения. Договариваюсь
с партнершей, что конкретно мы 

будем делать в по­
стели, и уже 
на репети­
ции устана­
в л и в а е м  
дозволен­
ные гра­
ницы.

В фильме «Вспомнить все» я думал 
только о том, чтобы делать так, как хо­
чет режиссер. Однажды я лежал в по­
стели с Шерон Стоун, ласкал и цело­
вал ее, как было предписано, но вдруг

из-за камеры появился Верхувен, от­
толкнул меня, схватил Шерон и говорит: «Ар­
нольд, я не хочу, чтобы вы ее так держали, нуж­
но вот так!». И принялся ее целовать. В конце 
концов он даже лег на нее. А  она отвечала на его 
поцелуи! Мне стало как-то не по себе, и я спро­
сил: «Может, еще кто-нибудь хочет попробо­
вать?». Ничего против я не имел...

Жаклин БИССЕТ

Во время съемок любовных сцен случаются 
смешные истории. Однажды при повторе про­
стой, но довольно претенциозной сексуальной 
сцены влезаю я в постель и обнаруживаю, что 
партнер натянул на себя три пары трусов. Или 
другой пример. Я снималась с Аланом Элдой в 
«Вальсе Мефистофеля». Если и есть кто-ни­
будь стыдливее меня, так это он. Нам при­
шлось лечь в постель, и вот, когда мы там вози­
лись в простынях, палец моей ноги застрял в 
какой-то металлической конструкции, Мне бы­
ло очень больно, и я начала кричать. Вслед за 
этим Алан начал издавать какие-то странные 
звуки. Все были убеждены, что мы занимаемся 
любовью по-настоящему. На самом же деле 
безумное кряхтенье Алана было продушенным 
смехом. Внезапно он громко расхохотался, я 
вслед за ним... Правда, мой смех был истери­
ческим.

Роджер МУР

Когда малость повезет, чувственный настрой 
со съемочной площадки удается донести до 
самого дома.

Рейчел УОРД

«Не хочу никаких фронтальных кадров наготы», 
—  настаивала я во время съемок фильма «Как 
стемнеет, дорогая». Когда же увидела своего 
партнера Джейсона Патрика, который выгля­
дел просто потрясающе, подумала: «А  почему, 
собственно, нет?».

Дадли МУР

С  Рэкел Уэлч я снималась в фильме «Ослеплен­
ные блеском», где она играет темпераментную 
девицу. Черт подери, у  нее действительно по­
трясающее тело. Когда она должна была со­
блазнять меня, находясь со мною в одной по­
стели, я предпочел надеть полдюжины плавок, 
полагая, что это поможет, если дело дойдет до 
эрекции. Но в конечном счете эти сцены ока­
зались совсем не эротичными, потому что в то

время, когда их снимали, я думал о чем угодно, 
только не о самой сцене: о том, что мне нужно 
делать, что говорить, сколько у  меня на это вре­
мени, в каком положении находятся камеры... 
Короче, обо всем, кроме секса. В конце концов 
и в самом деле смущаешься, когда слышишь 
вокруг себя, чем может похвастаться она и чем 
—  он... Я тогда чувствовал себя полным идио­
том.

Рэкел УЭЛЧ

Большинство любовных сцен и актеров, с кото­
рыми в них снималась, я сразу же забываю. Но 
у меня остались очень приятные впечатления о 
Дадли Муре. Я часто вспоминала наши шутки в 
перерывах между съемками. Однажды мы си­
дели в передвижной костюмерной, болтали, 
шутили... Мы знали, что за дверями вся съе­
мочная группа прислушивается к тому, что у 
нас происходит. Я предложила Дадли сделать 
вид, что мы занимаемся любовью. Идея ему 
понравилась. Мы издавали все звуки, которые 
обычно сопровождают бурную страсть. Когда

мы, наконец, вышли из вагончика, нас привет­
ствовали одобрительным свистом.

Брюс ДЕРН

Фильм «Татуированный», в котором я снялся с 
Мод Эдамс, самый эротичный из тех, что кто- 
нибудь когда-нибудь видел или увидит. Там 
только одна любовная сцена в конце, однако 
она из наиболее реалистичных в кино. Сам по 
себе фильм средний, но все-таки ЭТО было не­
что!

Кетлин ТЕРНЕР

Никогда не боялась сниматься обнаженной. 
Любовные сцены в кино —  это как хореографи­
ческий этюд. Мне жаль, что зрители часто об­
ращают внимание только на мое тело, не заме­
чая, что на экране и еще кое-что происходит. 
Сейчас я решила раздеваться только в том слу­
чае, если буду убеждена, что это необходимо.

Мелани ГРИФФИТ

Я не в восторге от таких сцен, особенно с тех 
пор, как вышла замуж. Неприятно, что муж уви­
дит тебя на экране голой в постели с другим 
мужчиной. Но раз публика этого жаждет, при­
ходится делать. Просто я должна обо всем за­
быть, убедить себя, что это не я, а та, чью роль 
исполняю. Тогда все о ’кей.

Составила

Галина КОМПАНИЧЕНКО
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