
стоит ли 
БОЯТЬСЯ 
УЖАСОВ

Вы никогда не задумывались 
над тем, почему мы в детстве 
боимся темноты? Или почему 
такими завораживающими и 
жуткими были истории о «чер­
ной, черной комнате» и «черной, 
черной руке», которые мы, за­
таив дыхание, слушали из уст 
своих товарищей где-нибудь на 
даче или в пионерском лагере? 
Это в нас с вами говорит голос 
наших древних предков, пере­
давших чувство страха перед 
пугающим неизвестным через 
тысячелетия нам, людям вполне 
образованным и без суеверий. 
Кино, о котором пойдет речь, 
как раз и построено на нагне­
тании страха, атмосферы неу­
веренности и опасности. Ведь не 
случайно такие фильмы боль­
шинство зрителей смотрит в 
темноте, чтобы иллюзия «отк­
лючения» от окружающей жиз­
ни была наиболее полной, а 
ощущения острыми.»

Мы все любим необычайное, 
волшебное, фантастическое, бу­
доражащее. Отсюда и тяга зри­
телей к «фильмам ужасов», ко­
торые, в сущности, та же фан­

тастика. Только вот герои и об­
стоятельства сюжета в них осо­
бые. Жанр «фильма ужасов», 
как правило, популярен тогда, 
когда в жизни царят неуверен­
ность, неразбериха, тревога. 
Все это и проникает в кино. 
Не случайно, первые «фильмы 
ужасов» появились в Германии 
1920-х годов, когда страна на­
ходилась в тяжелейшем эконо­
мическом кризисе. Режиссерам 
подобных фильмов не нужно 
было выдумывать ничего ново­
го. Они обращались к народ­
ным сказкам и мифам, которые 
и являются первыми образцами 
литературных «ужасов». Ведь 
что такое наш Кащей Бессмерт­
ный или греческий Циклоп? 
это —  персонажи «ужасные», 
внушающие читателям страх и 
чувство неуверенности в своих 
силах. Древнеримский поэт 
Статиус справедливо сказал: 
«Страх создал богов». Доба­
вим: и фантастических персо­
нажей.

Кино охотно заимствовало 
таких «героев» из литературных 
произведений. Так, например, 
самая популярная повесть в 
этом жанре —  «Странная исто­
рия Доктора Джекйла и мисте­
ра Хайда» Роберта Стивенсона 
(автора «Острова сокровищ» и 
«Черной стрелы») экранизиро­
валась не один десяток раз, 
в том числе и в нашей стране. 
Напомним и еще одного литера­
турного героя, который «со­
служил добрую службу» мно­
гим кинематографистам, хотя и 
придуман был задолго до появ­
ления синематографа. Это —  
Франкенштейн —  персонаж од­
ноименного романа английской 
писательницы Мэри Шелли.

Можно выделить три основ­
ных разновидности жанра 
«фильмов ужасов». Первая —  
фильмы о маньяках, то есть лю­
дях с извращенной, ненормаль­
ной психикой. Среди картин с 
такими персонажами —  класси­
ческими считаются ленты «Ка­
бинет доктора Калигари» ре­
жиссера Р. Вине и «Доктор 
Мабузе: игрок» Ф. Ланга. Вто­

рая разновидность —  рассказы 
о неких фантастических су­
ществах, сверхъестественных 
животных. Это фильмы о вели­
кане Големе, о чудовище 
Франкенштейне, о гигантских 
обезьянах Годзилле и Кинг- 
Конге, динозаврах и т. д.). И, 
наконец, третья —  фильмы о 
вторжении в обыденную жизнь 
человека потусторонних сил. 
Картин этого типа довольно 
много —  от «Носферату, сим­
фония ужаса» В. Мурнау до 
серии фильмов о полтергейсте.

Дополнительную притяга­
тельность фильмам подобного 
рода придают загадки, интриги, 
преступления, то есть детектив­
ные моменты. Поэтому в со­
временном кинематографе ре­
жиссеры охотно соединяют 
«ужас» и детектив. Наиболее 
популярный фильм последних 
лет —  «Попутчик», в котором 
атмосфера «ужаса», подозре­
ния, напряжения тесно перепле­
тается с загадкой поединка 
молодого парня и его попутчи­
ка, постоянно преследующего 
свою жертву. В этой картине

зло, «ужас» воплощены на 
экране в облике конкретного 
человека. Гораздо страшнее, 
когда зло обретает в подобных 
сюжетах потусторонний, непо­
нятный и непредсказуемый 
облик, как в фильмах «Нечто» 
и «Чужие». Внешний вид пред­
ставителей «темных» сил в та­
ких фильмах бывает настолько 
неприятен, что вызывает край­
нее отвращение у зрителей. На­
пример, в серии фильмов о зом­
би или в «Запретной зоне».

Наиболее талантливые ре­

жиссеры стараются избегать 
показа на экране всякого рода 
вампиров, вурдалаков, чудо­
вищ. Они предпочитают «ужа­
сы» без демонстрации ужаса, 
когда весь страх заключен в то­
мительной атмосфере ожида­
ния, неизвестности и нет логи­
ческого объяснения тому, что 
происходит на экране. Так лю­
бил строить свои фильмы «ко­
роль киноужасов» режиссер 
Альфред Хичкок. В его фильме 
«Птицы» целые стаи пернатых 
нападают на небольшой город, 
терроризируя жителей, а неко­

торых заклевывая насмерть. 
Хичкок эти странности в карти­
не абсолютно никак не проясня­
ет.

Сегодня «фильм ужасов» —  
это не только острые ощущения, 
вопли страха в зале во время 
просмотра, но и серьезный раз­
говор о возможностях человека, 
его силе воли и самообладании, 
о том, какая участь ждет чело­
вечество в ближайшем буду­
щем. Для того чтобы зрители 
не скучали, режиссеры приду­
мывают для своих «фильмов 
ужасов» целые каскады трю­
ков, неожиданных эффектов. 
В основе их —  новейшая кино- 
техника и мастерство участни­
ков комбинированных съемок. 
Так, в фильме «Триллер» с 
участием Майкла Джексона 
есть и ожившие мертвецы, и 
завывания, и искаженные лица, 
есть и превращения в кота- 
вампира самого героя. Однако 
режиссер фильма Джон Лэндис 
после «Триллера», снял фильм 
«Как снимали «Триллер»  —  
поучительную документальную 
ленту о том, как делался этот 
знаменитый «фильм ужасов», и 
раскрывающую всю изнанку 
«ужасных» эффектов. Хотя 
обычно режиссеры и операто­
ры не очень-то любят раскры­
вать свои секреты. Мало кто 
знает, например, что для шкуры 
гигантской обезьяны Кинг-Конг 
потребовалось такое большое 
количество конского волоса, что 
стоимость его составила не­
сколько десятков тысяч долла­
ров.

К числу любимых трюков- 
аттракционов относятся пре­
вращения персонажей в вампи­
ров и оборотней прямо в кад­
ре, —  как говорится, на глазах у 
изумленной публики. Такие эф­
фекты «украшают» фильмы 
«Оборотень», «Кошмар на ули­
це Вязов», «Люди-кошки». В 
ряде «фильмов ужасов» ре­
жиссеры охотно устрашают зри­
телей всяческими кровавыми 
подробностями, как в «Че­
люстях» с акулой-людоедом

или в «Нечто» с таинственным 
пришельцем, вселяющимся в 
обитателей научной станции 
Антарктиды.

Конечно, слишком жестокие 
фильмы можно показывать бо­
лее взрослым, а страшные фан­
тастические фильмы типа «Чу­
жие» или «Легенда» вполне 
подойдут для подростков. Кста­
ти, во многих популярных 
фильмах широко используются 
элементы «фильмов ужасов». 
Таков, например, самый попу­
лярный в прошлом году амери­
канский фильм «Бэтмэн». Безо­
бразные и кровавые дела совер­
шает в этой кинокартине без­
жалостный Джокер, которого 
играет Джек Николсон. К тому 
же этот и внешне отвратитель­
ный тип испытывает при этом 
особое удовольствие. Смот­
реть это страшно. Тем не менее 
даже детям понятно, что «Бэт­
мэн» —  сказка, хотя и с «ужа­
сами». Так и надо относиться 
к подобным фильмам, если уж 
очень захочется их посмотреть. 
Бояться «ужасов» не стоит.

С. ИЛЬЧЕНКО

http://allofcinema.com/doktor-dzhekill-i-mister-hayd-dr-jekyll-and-mr-hyde-1931/
http://allofcinema.com/kabinet-doktora-kaligari-das-cabinet-des-dr-caligari-1920/
http://allofcinema.com/kabinet-doktora-kaligari-das-cabinet-des-dr-caligari-1920/
http://allofcinema.com/doktor-mabuze-igrok-dr-mabuse-der-spieler-1922/
http://allofcinema.com/doktor-mabuze-igrok-dr-mabuse-der-spieler-1922/
http://allofcinema.com/godzilla-gojira-1954/
http://allofcinema.com/king-kong-king-kong-1933/
http://allofcinema.com/king-kong-king-kong-1933/
http://allofcinema.com/nosferatu-simfoniya-uzhasa-nosferatu-eine-symphonie-des-grauens-1922/
http://allofcinema.com/nosferatu-simfoniya-uzhasa-nosferatu-eine-symphonie-des-grauens-1922/
http://allofcinema.com/poputchik-the-hitcher-1986/
http://allofcinema.com/poputchik-the-hitcher-1986/
http://allofcinema.com/nechto-the-thing-1982/
http://allofcinema.com/chuzhie-aliens-1986/
http://allofcinema.com/ptitsyi-the-birds-1963/
http://allofcinema.com/triller-thriller-1983-tv/
http://allofcinema.com/triller-thriller-1983-tv/
http://allofcinema.com/sozdanie-trillera-the-making-of-thriller-1983-video/
http://allofcinema.com/king-kong-king-kong-1976/
http://allofcinema.com/koshmar-na-ulitse-vyazov-a-nightmare-on-elm-street-1984/
http://allofcinema.com/koshmar-na-ulitse-vyazov-a-nightmare-on-elm-street-1984/
http://allofcinema.com/lyudi-koshki-cat-people-1982/
http://allofcinema.com/chelyusti-jaws-1975/
http://allofcinema.com/chelyusti-jaws-1975/
http://allofcinema.com/nechto-the-thing-1982/
http://allofcinema.com/chuzhie-aliens-1986/
http://allofcinema.com/chuzhie-aliens-1986/
http://allofcinema.com/legenda-legend-1985/
http://allofcinema.com/betmen-batman-1989/
http://allofcinema.com/betmen-batman-1989/
http://allofcinema.com/betmen-batman-1989/

